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Circolare n. 69

A tutti i docenti

Alle famiglie degli alunni e degli studenti di ogni ordine e grado di scuola
Agli alunni e agli studenti di ogni ordine e grado

All’albo pretorio

e p. c. al DSGA

OGGETTO: Uso dei telefoni cellulari e di altri dispositivi elettronici

Giungono a questa Dirigenza lamentele da parte di docenti e di studenti riguardanti
I’uso dei telefoni cellulari e di altri dispositivi elettronici in classe. Si ricorda a quanti
in indirizzo che, facendo seguito alla nota n. 107190 del 19 dicembre 2022, volta a
regolare 1’utilizzo degli smartphone ¢ di analoghi dispositivi elettronici nelle scuole,
con la circolare n. 5274 dell’11 Luglio 2024 il Ministero dell’Istruzione e del Merito
(MIM) ha dato nuove indicazioni in merito all’uso degli smartphone nel primo ciclo
di istruzione finalizzate a introdurre il divieto dell’uso_degli smartphone per lo
svolgimento delle attivita educative e didattiche, in vista dell’avvio dell’anno
scolastico 2024/2025. 1l Ministro ha citato studi scientifici e raccomandazioni di
organizzazioni, come UNESCO e OCSE, che dimostrano gli effetti negativi dell’uso
del cellulare dal punto di vista didattico e psicologico, soprattutto per i bambini. Da
questi studi si evidenzia come gli smartphone siano fonte di distrazione per gli
studenti che lo usano con maggior frequenza a scuola facendo diminuire il livello di
attenzione e mettendo a rischio il loro rendimento. E’ stato altresi rilevato che 1’uso
continuo, spesso senza limiti, dei telefoni cellulari fin dall’infanzia e nella
preadolescenza incide negativamente sul naturale sviluppo cognitivo determinando,
tra 1’altro, perdita di concentrazione ¢ di memoria, diminuzione della capacita
dialettica, di spirito critico e di adattabilitd. Recenti analisi, inoltre, hanno dimostrato
un aumento preoccupante anche in Italia di minori affetti dalla sindrome
dell’Hikikomori, ossia il fenomeno dell’isolamento sociale volontario che comporta il
ritiro dei giovani nel chiuso delle proprie case rinunciando ai rapporti con il mondo
esterno.

Alla luce delle considerazioni che precedono, a tutela del corretto sviluppo della
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persona e degli apprendimenti, il Ministro ha disposto il divieto di utilizzo in classe
del telefono cellulare, anche a fini educativi e didattici, per gli alunni dalla scuola
d’infanzia fino alla secondaria di primo grado, salvo i casi in cui lo stesso sia previsto
dal Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico personalizzato, come
supporto rispettivamente agli alunni con disabilita o con disturbi specifici di
apprendimento ovvero per documentate e oggettive condizioni personali e comungue
in accordo con il PNSD che prevede specifiche modalita attuative per il cosiddetto
BYOD. Ha inoltre precisato che il divieto riguarda i cellulari e non altri dispositivi
elettronici come tablet o computer. Dalla circolare ministeriale risulta evidente che le
caratteristiche attribuite al telefono cellulare possono essere estese ad ogni strumento
che causi similmente distrazione, quali per es. lo smartwatch. Pertanto si ricorda che
I’utilizzo dei suindicati dispositivi costringera i C.d.c. a intervenire con specifiche
sanzioni disciplinari nei confronti degli alunni/studenti che dovessero
contravvenire al loro divieto di utilizzo in classe.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Prof. Salvatore Picone)
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